
練習試合（ＴＭ） 公式戦 練習

キッズ年少・年中 キッズ年長 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF

練習 練習 練習 練習 練習 練習

OFF OFF 細田小 細田小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小

10:00〜11:30 10:00〜11:30 11:30〜13:00 11:30〜13:00 9:00〜11:00 9:00〜11:00

OFF OFF 合宿 合宿 合宿 合宿 合宿 合宿

練習 練習 練習試合 練習 練習 練習 練習 キャプテン翼CUP

細田小 細田小 東水元小 細田小 細田小 鎌倉小 鎌倉小 東新小岩運動場

9:00〜10:00 9:00〜10:00 9:30〜12:30 10:00〜11:30 10:00〜11:30 12:30〜14:00 12:30〜14:00 8:40〜17:00

練習 練習 エスブランコ杯 練習 練習 練習 練習試合 キャプテン翼CUP

鎌倉小 鎌倉小 鹿骨松本小(江戸川区) 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 木根川G 東新小岩運動場

9:00〜10:00 9:00〜10:00 8:30〜13:00 10:00〜11:30 10:00〜11:30 10:00〜11:30 13:30〜16:00 9:00〜17:00

練習 練習 練習 練習試合 練習試合 練習 練習 練習

鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 上千葉G 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小

13:30〜14:30 9:00〜10:00 9:00〜10:30 13:30〜16:00 11:00〜13:00 14:30〜16:00 9:00〜10:30 14:30〜16:00

練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習

北公園 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 北公園 北公園 北公園

11:30〜12:30 13:00〜14:00 13:00〜14:30 14:30〜16:00 14:30〜16:00 13:00〜14:30 13:00〜14:30 13:00〜14:30

練習 練習 JSL　予選 練習 練習 練習試合 練習試合 練習

細田小 細田小 上千葉G 細田小 細田小 高砂中 高砂中 細田小

9:00〜10:00 9:00〜10:00 7:45〜11:30 10:00〜11:30 10:00〜11:30 12:15〜16:00 12:15〜16:00 9:00〜10:30

練習 練習 練習試合 練習 練習 練習 練習 練習

北公園 北公園 木根川G 北公園 北公園 北公園 北公園 北公園

10:30〜11:30 10:30〜11:30 7:45〜11:00 10:30〜12:00 10:30〜12:00 9:00〜10:30 9:00〜10:30 9:00〜10:30

練習 練習 練習 練習 練習 練習試合 練習 JSL　決勝トーナメント

鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 弥生小（足立区） 鎌倉小 東金町G

9:00〜10:00 10:00〜11:00 10:00〜11:30 11:30〜13:00 11:30〜13:00 12:30〜17:00 9:00〜10:30 9:30〜12:00

練習 練習 練習 練習 練習試合 練習 練習試合 練習

鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 千寿本町小(足立区) 鎌倉小 東綾瀬小（葛飾区） 鎌倉小

12:00〜13:00 10:30〜11:30 10:30〜12:00 10:30〜12:00 13:00〜15:30 9:00〜10:30 11:00〜13:00 9:00〜10:30

【ソルシエロ平日練習】 ジュニア
クラス 木 場所 【平日　桜道中練習日】
キッズ 北公　16：15～17：15 北公＝高砂北公園 月 １９、２６

１年 北公　16：15～17：45 　北公　16：15～17：45 桜中＝桜道中学校 金 ９、１６、２３、３０
２、３、４年 　北公　16：15～18：15 北公　16：15～18：15 　北公　16：15～18：15 高中＝高砂中学校

５、６年 　桜中　19：00～20：45 北公　18：30～20：00 　桜中　19：00～20：45 【平日　北公園練習日】

木 ８、１５、２２、２９

11(日)

31(土)

12(祝・月)

17(土)

18(日)

24(土)

25(日)

　北公  16：15～17：45

　北公  16：15～17：15

金月

1月

3（土)

4(日)

10(土)

5,6,7


