
練習試合（ＴＭ） 公式戦 練習

キッズ年少 キッズ年中・年長 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 ジュニアユース
練習 練習 練習 練習試合 TOMAS交流会　２回戦 練習試合 練習 練習 練習

1(日) 北公園 北公園 北公園 堀切橋フットサル場 水元総合SC B面 足立区立弥生小 北公園 北公園 北公園

10:00〜11:00 11:00〜12:00 10:00〜12:00 9:45〜12:00 13:45〜16:00 14:00〜17:00 12:00〜14:00 12:00〜14:00 14:00〜16:00

練習 練習 練習試合 練習 練習 練習 JSL 決勝トーナメント 練習 Kリーグ

7(土) 北公園 北公園 鎌倉小 北公園 北公園 北公園 木根川G 北公園 にいじゅくみらい

11:00〜12:00 12:00〜13:00 13:30〜16:00 13:00〜15:00 13:00〜15:00 14:00〜16:00 12:00〜16:00 14:00〜16:00 8:00〜13:00

練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習

8(日) 細田小 細田小 鎌倉小 細田小 細田小 北公園 鎌倉小 鎌倉小 北公園

9:00〜10:00 10:00〜11:00 13:00〜15:00 9:00〜11:00 9:00〜11:00 13:00〜15:00 13:00〜15:00 13:00〜15:00 14:00〜16:00

練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習試合 練習試合 練習 or 練習試合

14(土) 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 体育館 鎌倉小 体育館 木根川G 木根川G 小菅G B面

10::00〜11:00 11:00〜12:00 13:00〜15:00 13:00〜15:00 13:00〜15:00 15:00〜17:00 13:15〜16:00 13:15〜16:00 14:00〜16:00

練習 練習 練習 練習 練習試合 練習試合 練習試合 練習試合 練習 or 練習試合

15(日) 鎌倉小 鎌倉小 北公園 北公園 木根川G 木根川G 木根川G 木根川G 小菅G B面

14:00〜15:00 15:00〜16:00 11:00〜13:00 11:00〜13:00 12:00〜16:00 12:00〜16:00 7:30〜10:00 7:30〜10:00 8:00〜10:00

練習 練習 練習試合 練習試合 練習 教育リーグ 練習試合 練習

21(土) 鎌倉小 体育館 鎌倉小 体育館 鎌倉小 鎌倉小 鎌倉小 体育館 柴又G 木根川G OFF 四つ木橋G

10::00〜11:00 11:00〜12:00 13:00〜16:00 13:00〜16:00 12:00〜14:00 10:30〜15:00 9:00〜12:00 8:00〜10:00

納会　親子サッカー 納会　親子サッカー 納会　親子サッカー 納会　親子サッカー 納会　親子サッカー 納会　親子サッカー 納会　親子サッカー 納会　親子サッカー 区民大会

22(日) 高砂中 高砂中 高砂中 高砂中 高砂中 高砂中 高砂中 高砂中 未定

9:00〜12:15 9:00〜12:15 9:00〜12:15 9:00〜12:15 9:00〜12:15 9:00〜12:15 9:00〜12:15 9:00〜12:15 未定

練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習

28(土) 細田小 細田小 細田小 鎌倉小 体育館 北公園 北公園 北公園 北公園 鎌倉小

9:30〜10:30 10:30〜11:30 9:30〜11:30 13:00〜15:00 10:00〜12:00 8:00〜10:00 8:00〜10:00 8:00〜10:00 13:00〜15:00

冬 休 み

【ソルシエロ平日練習】
クラス 木 場所 ジュニア ジュニアユース
キッズ 北公　16：15～17：15 北公＝高砂北公園 【平日桜道中練習日】 【平日高砂中練習日】
１、2年 　北公　16：15～17：45 北公　16：15～17：45 　北公　16：15～17：45 桜中＝桜道中学校 月２、９、１６、２３ 月２、９、１６、２３

3年 　北公　16：15～18：15 北公　16：15～18：15 　北公　16：15～18：15 高中＝高砂中学校 木５、１２、１９、２６
4～6年 　桜中　19：00～20：45 桜中　19：00～20：45 　桜中　19：00～20：45 金６、１３、２０、２７ 【平日桜道中練習日】

ジュニアユース 　高中　19：00～20：45 桜中　19：00～20：45 木５、１２、１９、２６

　北公  16：15～17：15

29(日)

１２月

月 金


